
 

 
 
 
 

Aby som mohol pravdu v nekone čne vyh ľadať, 
musím celok rozdeli ť a potom pospája ť. 

Johann Wolfgang von Goethe (1749 – 1832) 
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Úvod 
 

Patologická fyziológia je vedeckým základom modernej medicíny - spája teoretické vedy 
s klinickou praxou. Autori tejto učebnice majú dostatočné vedomosti na napísanie 
viaczväzkového vedeckého diela, ale našim cieľom bolo niečo iné. Vychádzali sme z toho, 
že chorý človek potrebuje pomoc lekára a ostatných členov zdravotnej starostlivosti tu a 
teraz.  Chce sa vyliečiť, chce sa cítiť lepšie a nezaujímajú ho najnovšie výdobytky vedy a 
techniky. V „Základoch patologickej fyziológie“ sme sa preto snažili stručne a zrozumiteľne 
zhrnúť najnovšie poznatky zo všeobecnej patologickej fyziológie. Do knihy sme nezahrnuli 
príliš veľké množstvo poznatkov – tieto nájde záujemca vo vedeckých monografiách, 
v odbornej literatúre a na internete. Chceli sme poskytnúť vysokoškolským študentom 
ošetrovateľstva a medicíny nie príliš široké, ale o to hlbšie a pevné základy ich budúcej 
odbornej činnosti. Nebola to ľahká úloha. Pri písaní sme vychádzali z najnovších výsledkov 
vedy a okrem toho sme čerpali aj z kníh napísaných našimi predchodcami na Ústave 
patologickej fyziológie Lekárskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach. 

 
Oliver Rácz, február 2004 
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